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Predstavija:
Carobna Umjetnost Uzgoja Magiénih Gljiva (Psilocybin Cubensis) Grow Kits
Dio 1

Korak 1: Pripremite Sterilno Radno Mjesto @
Akcija: Dezinficirajte sve povrsine, temeljito operite ruke do laktfova i nosite sterilne

rukavice. Provjerite je li prostorija 8ista i bez prasine kako biste zastitili micelij
od kontaminacije.

Objasnjenje: Cistoda je kljuéna za izbjegavanje kontaminacije bakterijama ili plijesni,
Sto bi moglo unistiti rast.

Korak 2: Namodite Kit (Hladni Sok)
Akcija: PaZljivo uklonite poklopac sa sefa za uzgoj, napunite kit Sistom (destiliranom ili
prethodno prokuhanom) hladnom vodom.
Kada je kit napunjen vodom, zatvorite poklopac i stavite ga u hladnjak na 12-24 sata.
Nakon namakanja, uklonite poklopac i ispustite visak vode.
Ovaj ,hladni $ok” pomaZe stimulirati gljive da poénu stvarati pinove (male izrasline gljiva).

' Objasnjenje: Namodenje oponasa prirodni ciklus kise, rehidrira micelij i potiGe ga da plodi.

Korak 3: Stvorite Vlazno Okruzenje
Akcija: Stavite set za uzgoj unutar vredice za uzgoj koja dolazi uz set. \__ \'/
Uzmite bogcicu s raspriivaGem napunjenu &istom vodom i poprskajte unutarnje zidove vredice. ’ @@
Presavijte kraj vredice tako da unutra ostane dovoljno zrakaq, //

a zatim je zatvorite priloZenim spajalicama. Otvorite vredicu samo kada su zidovi osuseni,
i ponovno ih lagano poprskajte.

Objasnjenje: Gliivama je potrebna visoka vlaga za napredovanije,
jer fo oponasa njihovo prirodno okruZenje. Premalo viage ih isuSuje, dok previse moZe dovesti do plijesni.

Korak 4: Kontrolirajte Temperaturu i Svjetio

Akcija: Odrzavaijte temperaturu izmedu 22-26°C. Ako koristite grijadu prostirku,
osigurajte da nema izravnog kontakta izmedu seta i prostirke. Smjestite kit na mjesto
gdje dobiva 12 sati neizravnog svjetla dnevno. Prirodni ciklus dnevne svjetlosti je idealan.

Objasnjenje: Psilocybe cubensis najbolje raste na toplim,
stabilnim temperaturama i pod neizravnim svjetlom.

Napomena: Ovo je samo nasd omilieni nagin uzgoja magi¢nih gljiva. Postoje mnogi drugi vodi&i i metode,
a nijedna nije "jedina ispravna”. Slobodno eksperimentirgjte i pronadite sftil koji vam najvise odgovaral
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Predstavija:

Carobna Umjetnost Uzgoja Magiénih Gljiva (Psilocybin Cubensis) Grow Kits
Dio 2

Korak 5: Pratite Rast
Akcija: Unutar 1-3 tiedna poéet ée se formirati mali pinovi gljiva (mlade gljive).
Kada se gljive poénu pojaviljivati, rast ¢e vrlo brzo. Pomno ih pratite,

jer ée sazrijeti za samo nekoliko dana.

VI S . e . '
Objasnjenje: Ovo je vriieme kada pratite micelij za zdravi rast. -~
Zdravi micelij bi trebao izgledati svijetlo bijel i ravnomjerno se Siriti po supstratu.

Pazite na male, bijele ili smeckaste izbodine (pinove) kao rani znak formiranja gljiva.

Korak 6: Berba Prvog Flusha
Akcija: Za gljive, koristite sterilni i oStar noZ za rezanje stabljika gljiva v bazi,
uklanjajudi sve dijelove stabljike iz supstrata.

Objasnjenje: Gljive su spremne za berbu kada se veo ispod klobuka poéne prozirati i trga.
Odrezani dio stabljike postat ée plav, $to je oksidacija i znak zdravih gljival Vazno je ne
L) ostavljati komade stabljike u supstratu,

Y

jer mogu istrunuti i potencijalno uzrokovati kontaminaciju.

Napomena: Alternativnho, moZete lagano uvrtati i zakretati gljive da ih uklonite iz supstrata.

Medutim, budite svjesni da ova metoda moze poremetiti micelij i potencijalno smanijiti buduée flushe o$teé¢enjem supstrata.

Korak 7: Namodite za Drugi, Tredi ili Cetvrti Flush
Akcija: Nakon berbe prvog flusha, moZete ponoviti korake 1 do 6 kako biste dobili do 2-4 flusha.

Objasnjenje: Rehidracija micelija nakon prvog flusha pomaZe mu da proizvede vise gljiva.
Na kraju ée hranjive tvari u supstratu nestati, a rast ée prestati,
no rehidracija omoguduje vise flusheva prije nego $to se to dogodi.

Korak 8: Uzivajte

Cestitamo na uspjesnom uzgoju vasih magiénih gljival

Nadamo se da ste vZivali u svom Microdose Bros setu za uzgo.

Bilo bi nam drago &uti o vasem iskustvu—razmislite o ostavljanju
recenzije kako biste nam pomogli u poboljSanju i dosegu vedeg broja ljudi.
Ako Zelite osusiti svoje gljive, pogledajte nas vodi¢ za susenje!

OSTAVITE KAKO SUSITI?
RECENZIJU!
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