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Predstavija:

Sveti Umjetnost Uzgoja Magic¢nih Gljiva (Psilocybe Copelandia “Hawaiians”) — Grow Kit
Dio 1

Korak 1: Pripremite Super Sterilan Radni Prostor

Akcija: Temelijito dezinficirajte sve povrsine, operite ruke do laktova i nosite sterilne
rukavice i zastitnu masku. Pobrinite se da prostorija bude dista, tiha i bez prasine

i propuha.
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Objasnjenje: Cistoda je kljusna kako bi se izbjegla kontaminacija bakterijama ili plijesni,
§to moZe unistiti rast. Copelandia je jos osjetljivija od cubensisa, pa je sterilan prostor
presudan za uspjeh.

Korak 2: Nanesite Povrsinski Sloj (Zemlja)

Akcija: Pazljivo otvorite grow kit i ravnomjerno rasporedite povrsinski sloj zemlje

(priloZen u zasebnom spremniku) po povrsini supstrata. Nemojte pritiskati —

sloj treba ostati lagan i prozradan. Ako izgleda suho, lagano ga poprskajte distom vodom.

Objasnjenje: Povrsinski sloj opona$a prirodno staniste gljiiva, zadrzava viagu i potice

stvaranje "pinsova” (malih izdanaka gljiva).
- Dijeluje kao zastitni pokrivac i odrzava idealnu vlaznost na povrsini.

Korak 3: Stvorite VlaZnu Okolinu

Akcija: Stavite grow kit u priloZenu vredicu za uzgoj. Uzmite bodicu s rasprsivaéem —
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napunjenu &istom vodom i lagano poprskajte unutarnje stijenke vredice — s
nikad ne prskajte izravno po kitu. Presavijte kraj vredice tako da unutra ostane malo //
zraka i zatvorite je priloZenim spajalicama.

Otvarajte vredicu samo kada se stijenke osuSe i tada ih ponovno kratko poprskaijte.

Objasnjenje: Gliivama je potrebna visoka viaZnost kako bi uspjesno rasle,
jer to oponasa njihovo prirodno okruZenje.
Premalo vlage ée ih osusiti, a previSe izravne vlage moZe izazvati kontaminaciju.

Korak 4: Kontrolirajte Temperaturu, SvjeZ Zrak i Svjetlost
Akcija: Odrzavajte temperaturu izmedu 24-26°C. Ako koristite grijadu podlogu, pazite da kit

ne bude u izravnom kontaktu s njom. Omogudite izmjenu svjeZeg zraka tako da vredicu otvarate
jednom ili dvaput dnevno na nekoliko minuta. Stavite kit na mjesto koje prima 12 sati neizravnog
dnevnog svjetla ili blage umjetne svjetlosti dnevno. Izbjegavaijte izravno sun&evo svjetlo.

Objasnjenje: Copelandia najbolje raste na toplim i stabilnim temperaturama
uz redoviti svjeZi zrak. Svjetlost daje signal miceliju da je vrijeme za plodonoSenje.
Izmjena svjezeg zraka je kljuéna jer gljive disu kisik — bas kao i mil
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Napomena: Ovo je samo na$ omiljeni nagin uzgoja magiénih gliiva. Postoje mnogi drugi vodidi i metode,
a nijedna nije "jedina ispravna". Slobodno eksperimentirajte i pronadite stil koji vam najvi§e odgovaral
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Predstavija:

Sveti Umjetnost Uzgoja Magiénih Gljiva (Psilocybe Copelandia “Hawaiians”) — Grow Kit
Dio 2

Korak 5: Pazljivo Pratite Rast

Akcija: Tijekom sliededéa 2 do 4 tiedna podet Gete primjeéivati male "pinove" (mlade gljive)
koje se pojavijuju kroz povrsinski sloj. Cim ih primijetite, lagano otvorite vredicu

kako biste povedali izmjenu zraka, ali zadrzali visoku vlaZnost.

Objasnjenje: Ovo je uzbudijiv dio! Zdravi micelij trebao bi biti svijetle bijele boje.
Pratite pojavu sitnih bijelih ili smeckastih izbodina (pinsova) kao prvog znaka formiranja gljiva.

Korak 6: Berite Prvi Flush (Berbu)
Akcija: Kada gljive potpuno narastu i kape se poénu lagano otvarati (ali prije nego se potpuno otvore),
odrezite ih pri dnu stabljike ili ih njeZno okrenite i izvucite. Izbjegavajte ostedivanje povrsinskog sloja.

Objasnjenje: Gljive su spremne za berbu kada se veo ispod kape poéne rastezati ili pucati.
Pravovremena berba pomaze oduvati energiju micelija za budude berbe.
Rezani dio stabljike moZe postati plav — to je oksidacija i znak zdravih gljiva!

Savijet: Ako odludite okretati i vudi, budite njezni. Preveliko uznemiravanje supstrata moZe $tetiti sliedeéim berbama.

Korak 7: Pripremite se za Drugu, Treéu ili Cetvrtu Berbu

Akcija: Nakon berbe ponovno lagano poprskajte povrsinski sloj kako biste ga rehidrirali,
ako je potrebno. Nastavite slijediti iste korake za vlagu, svjeZ zrak i temperaturu.

Druga berba trebala bi se pojaviti nakon otprilike 1-2 tjedna.

Objasnjenje: Rehidratacija i odrZavanje pravilnog okolisa poti¢u micelij da nastavi
proizvoditi gljive. Za razliku od cubensisa, Copelandia obiéno ne zahtijeva novo
nafapanje — dovoljna je lagana maglica i briga izmedu berbi.

Korak 8: Uzivaijte!

Cestitamo na uspjesnom uzgoju svojih “Hawaiians”!

Savladali ste jedan od najmoénijih i najliepsih gljiva koje priroda nudi.
Nadamo se da ste uZivali u svom iskustvu s Microdose Bros grow kifom.
Molimo vas da ostavite recenziju kako biste inspirirali

i pomogli bududim uzgajivadima!

OSTAVITE
RECENZIJU!

KAKO H
OSUSITI?
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