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Presenta:

L'Arte Sacra della Coltivazione dei Funghi Magici (Psilocybe Copelandia “Hawaiians”) - Kit di Coltivazione
Parte 1

Passo 1: Prepara uno Spazio di Lavoro Super Sterile

Azione: Disinfetta accuratamente tutte le superfici, lavati le mani fino ai gomiti e
indossa guanti sterili e una mascherina. Assicurati che la stanza sia pulita,
tranquilla e priva di polvere e correnti d‘aria.
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Spiegazione: La pulizia & fondamentale per evitare contaminazioni da batteri o muffe,
che potrebbero compromettere la crescita. La Copelandia & ancora piu sensibile della cubensis,
quindi un ambiente sterile & essenziale per il successo.

Passo 2: Applica lo Strato di Copertura (Terriccio)

Azione: Apri con attenzione il kit di coltivazione e distribuisci uniformemente il terriccio di copertura
(fornito in un contenitore separato) sulla superficie del substrato. Non pressare — lo strato

deve rimanere leggero e arioso. Nebulizza leggermente con acqua pulita se appare secco.

Spiegazione: Lo strato di copertura imita I'ambiente naturale del fungo, trattenendo

I'umiditda e stimolando la formazione dei “pins” (piccoli germogli di funghi). Funziona come
- una coperta protettiva, aiutando a mantenere il giusto livello di umidita sulla superficie.

Passo 3: Crea un Ambiente Umido
Azione: Inserisci il kit all'interno del sacchetto di coltivazione fornito. Con
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uno spruzzino riempito con acqua pulita, nebulizza leggermente le pareti interne //
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del sacchetfo — ma mai direttamente sul kit. Ripiega l'estremitd del sacchetto lasciando
un po’ d‘aria allinterno, e chiudilo con le graffette incluse.
Apri il sacchetto solo quando le pareti interne sono asciutte e spruzza nuovamente in modo leggero.

Spiegazione: | funghi richiedono un‘elevata umidita per prosperare, poiché questo rispecchia
il loro ambiente naturale. Troppa poca umidita li seccheraq,
mentre troppa umidita diretta puo causare contaminazioni.

Passo 4: Controlla Temperatura, Aria Fresca e Luce

Azione: Mantieni la temperatura tra i 24 e i 26°C. Se usi un tappetino riscaldante,

assicurati che il kit non sia a diretfo contatto con esso. Apri il sacchetto una o due

volte al giorno per qualche minuto per favorire lo scambio d‘aria. Posiziona il kit in un luogo
che riceva 12 ore di luce diurna indiretta o luce artificiale soffusa. Evita la luce solare diretta.

Spiegazione: La Copelandia cresce meglio in temperature calde e stabili,
con aria fresca regolare. La luce segnala al micelio che & il momento di fruttificare.
Lo scambio d‘aria é fondamentale perché i funghi respirano ossigeno, proprio come noi!
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Nota: Questo & solo il nostro metodo preferito per coltivare funghi magici. Ci sono molte guide e tecniche diverse,
e non esiste un unico modo “giusto”. Sentiti libero di sperimentare e trovare lo stile che funziona meglio per tel

WWW.MICRODOSEBROS.COM




L FMICRODOSE
BROS.

Presenta:

L'Arte Sacra della Coltivazione dei Funghi Magici (Psilocybe Copelandia “Hawaiians”) - Kit di Coltivazione
Parte 2

Passo 5: Monitora Attentamente la Crescita
Azione: Nelle prossime 2-4 settimane, inizierai a vedere dei piccoli “pins” (funghi neonati)
emergere dallo strafo di copertura. Appena compaiono, apri leggermente il sacchetto ¢
per aumentare lo scambio d‘aria mantenendo alta I'umiditd.

Spiegazione: Questa & la parte piu emozionante! Un micelio sano dovrebbe apparire O
bianco brillante. Osserva piccoli rigonfiamenti bianchi o marroncini (pins) '

come primo segnale della formazione dei funghi.

Passo 6: Raccogli il Primo Raccolto (Flush)

Azione: Quando i funghi sono completamente cresciuti e i cappelli iniziano ad aprirsi
leggermente (ma prima che si aprano del tutto), tagliali alla base del gambo

o torcili delicatamente per rimuoverli. Evita di danneggiare lo strato di copertura.

Spiegazione: | funghi sono pronti per essere raccolti quando il velo sotto i cappelli inizia a
tendersi o a rompersi. Raccogliere al momento giusto preserva I'energia del micelio

per i prossimi cicli. La parte tagliata del gambo pud diventare blu — si tratta di ossidazione,
un segno di funghi sani!
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Passo 7: Prepara il Secondo, Terzo o Quarto Raccolto

Azione: Dopo la raccolta, nebulizza leggermente di nuovo lo strato di copertura

per reidratarlo, se necessario. Continua a seguire gli stessi passaggi per umidita,

aria fresca e temperatura. Un secondo raccolto dovrebbe comparire entro 1-2 settimane.

Consiglio: Se scegli di torcere e tirare, fallo con delicatezza.
Disturbare troppo il substrato pud compromettere i raccolti futuri.

Spiegazione: Reidratare e mantenere il giusto ambiente stimola il micelio a continuare
a produrre funghi. A differenza della cubensis, la Copelandia di solito non ha bisogno
di un nuovo ammollo — solo di nebulizzazione e cura tra un raccolto e l'altro.

Passo 8: Goditi il Risultato!

Congratulazioni per aver coltivato con successo i tuoi “Hawaiians”!
E & _:n E "?' b Hai imparato a padroneggiare uno dei funghi pit potenti e belli della natura.
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Et"""' 1"‘"‘ Speriamo che tu abbia apprezzato l'esperienza con il tuo kit Microdose Bros.
f’-ﬂ':: *}g Per favore, considera di lasciare una recensione
ll" h er ispirare e guidare altri coltivatoril

LASCIA UNA COME
RECENSIONE!  ESSICCARLI?

WWW.MICRODOSEBROS.COM




