Passo 1. Preparare uno Spazio di Lavoro Sterile @
Azione: Disinfetta tutte le superfici, lava accuratamente le mani fino ai gomiti e indossa
guanti sterili. Assicurati che la stanza sia pulita e priva di polvere per proteggere

il micelio dalla contaminazione.

Spiegazione: La pulizia & essenziale per evitare contaminazioni da batteri o muffe che
potrebbero compromettere la crescita.

Passo 2. Mettere il Kit in Ammollo

Azione: Rimuovi con attenzione il coperchio del kit di coltivazione, riempilo con acqua fredda
pulita e lascialo in ammollo per 6-12 ore. Dopo I'ammollo, rimuovi il coperchio e scola

tutta I'acqua in eccesso.

Spiegazione: L'ammollo aiuta a reidratare il substrafo e favorisce una crescita
sana prima del primo raccolto.
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Passo 3. Creare un Ambiente Umido

Azione: Posiziona il kit di coltivazione all'interno del sacchetto di coltivazione fornito.
Riempi uno spruzzino con acqua pulita e nebulizza le pareti interne del sacchetto. _—
Ripiega l'estremita del sacchetto assicurandoti che rimanga abbastanza aria all'interno 7/

e chiudilo utilizzando le graffette fornite. Apri il sacchetfo solo quando le pareti interne
si sono asciugate e nebulizzale nuovamente leggermente.

Spiegazione: | funghi necessitano di un'elevata umidita per prosperare, poiché cio riproduce il loro
ambiente naturale. Troppa poca umidita li fara seccare, mentre un'eccessiva umiditd pud causare muffe.

Passo 4. Controllare Temperatura e Luce
Azione: Mantieni una temperatura stabile tra 23-25°C (73-77°F). Posiziona il kit di coltivazione in un
luogo luminoso con luce naturale indiretta. Evita la luce solare diretta e forti sbalzi di femperatura.

Spiegazione: Waikiki Waves si sviluppa al meglio in condizioni calde e stabili con luce indiretta.
Temperature costanti favoriscono la formazione di grappoli sani e una crescita regolare.
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Passo 5. Monitorare la Crescita
Azione: Durante le successive 3-5 settimane, contirolla il kit ogni giorno. Nelle prime fasi
della crescita, il sacchetto pud rimanere chiuso per mantenere I'umiditd. Quando iniziano
a compairire piccole formazioni simili al corallo, apri brevemente il sacchetto

ogni giorno per rinnovare I'aria e mantenere livelli adeguati di umidita. ¢

Spiegazione: Una crescita sana richiede condizioni stabili e un monitoraggio regolare.
Temperatura costante, umidita e aria fresca favoriranno il corretto sviluppo
dei grappoli e massimizzeranno il raccolto.

Passo 6. Raccogliere il Primo Flush
Azione: Raccogli quando la crescita rallenta e le punte iniziano a cambiare colore dal blu al marrone chiaro.
Utilizzando un coltello sterile, rimuovi con attenzione i grappoli maturi dal substrato.

Spiegazione: A differenza delle varieta tradizionali di funghi, Waikiki Waves cresce spesso in densi
grappoli simili al corallo. Il cambiamento di colore delle punte verso il blu e il rallentamento
della crescita sono segnali affidabili che indicano che i grappoli sono pronti per essere raccolti.
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Avvertenza: In alfernativa, puoi muovere e ruotare delicatamente i funghi per rimuoverli dal substrato. Tuttavia, tieni presente

che questo metodo pud disturbare il micelio e potenzialmente ridurre i flush futuri danneggiando il substrato.

Passo 7. Ammollo per il Secondo, Terzo o Quarto Flush
Azione: Dopo aver raccolto il primo fiush, puoi ripetere i passaggi da 1 a 6 per ottenere
fino a 2-4 flush.

Spiegazione: Reidratare il micelio dopo il primo flush lo aiuta a produrre piu funghi.
Con il tempo, i nutrienti presenti nel substrato si esauriranno e la crescita si fermera,
ma la reidratazione consente di ottenere piuU flush prima che cidé accada.

Passo 8. Buona Coltivazione

Congratulazioni per aver coltivato con successo i tuoi funghi magicil

Ci auguriamo che il kit di coltivazione Microdose Bros ti sia piaciuto.

Ci farebbe piacere conoscere la tua esperienza. Ti invitiamo a lasciare una
recensione per aiutarci a migliorare e a raggiungere sempre piu persone.
Se desideri essiccare i tuoi funghi, consulta la nostra guida all'essiccazione!

RECENSIONE? ESSICCARE?



